
17 grunner for barneboka 

 

1. Boka gir oss underholdning og spenning. Den kan få oss til å le og gråte. Den kan trøste og 

vise oss nye muligheter. 

 

2. Boka hjelper oss til å utvikle språket og ordforrådet vårt. 

 

3. Boka stimulerer fantasien og trener oss i å skape indre bilder. 

 

4. Boka kan stille nye spørsmål som engasjerer og gir oss noe nytt å tenke på. 

 

5. Boka utvikler tanken. Den gir oss begreper og nye ideer, den utvider bevisstheten og 

verden. 

 

6. Boka gir oss kunnskap om andre land og andre måter å leve på, om natur, teknologi, 

historie og alt mellom himmel og jord som vi vil vite mer om. 

 

7. Boka trener vår evne til medfølelse. Den gir oss mulighet til å sette oss inn i andres 

situasjon og følelsesliv. 

 

8. Boka får oss til fundere over hva som er rett eller galt, godt eller ondt. 

 

9. Boka kan forklare virkeligheten og hjelpe oss til å forstå hvordan verden henger sammen. 

 

10. Boka kan vise oss at det ikke alltid finnes bare ett svar på ett spørsmål, at det meste kan 

ses fra forskjellige vinkler. 

 

11. Boka hjelper oss til å forstå oss selv. Det styrker selvfølelsen vår å oppdage at det finnes 

andre som tenker og føler som vi gjør selv. 

 

12. Boka hjelper oss til å forstå at vi også er forskjellige. Å lese bøker av forfattere fra ulike 

tider og kulturer gir oss større toleranse og motvirker fordommer.  

 

13. Boka gir selskap når vi er ensomme. Den er lett å ta med og den kan leses hvor som helst. 

Man kan låne den gratis på biblioteket. 

 

14. Boka er en del av kulturarven. Den gir oss felles leseopplevelser og felles 

referanserammer. 

 

15. En god barnebok skal kunne leses høyt slik at både barn og voksne kan ha glede av den. 

Den blir en bro mellom generasjonene. 

 

16. Barneboka gir arbeid til mange mennesker; forfattere, illustratører, redaktører, trykkere, 

formgivere, korrekturlesere, fotografer, bibliotekarer, forleggere og bokhandlere.  

Den bidrar til et rikt kulturliv og er en viktig kulturell eksportvare som gjør landet vårt kjent 

utenlands. 

 

17. Barneboka er det første møtet med litteraturen - en uendelig verden som varer livet ut. 


